
◆令和6年度　定期使用団体登録サークル一覧【体育室】

団体名 活動内容（種目） 活動日 活動時間 活動場所 参加年齢層 会員数 対象レベル 会費 活動目的・ＰＲメッセージ

第１土曜日 17：30~19：30 体育室半面（奥側）

第３土曜日 17：30~19：30 体育室半面（手前側）

第１土曜日 17：30~19：30

第３日曜日 18：00~20：00

みんなで楽しく　体力維持！
なし

初心者～

中級者向け

なし
初心者～

中級者向け

ソフトバレーを通じ、親睦を深め、体力づくりを

目的とする

月1,000円/1人初心者向け

いつまでも動ける身体keep

月400円/1人
レベルは

問わない

バドミントン

卓球

年齢不問
体育室半面

（手前側）

ソフトバレーボール

運動

keep

たんぽぽ

9：00~11：00第２・４月曜日

年齢不問
体育室半面

（手前側）
9：00~11：00第１・３月曜日

コスモス 第１・３水曜日

むつみ会

バドミントン

体育室全面

年齢不問
体育室半面

（手前側）
9：00~11：00

高年層
体育室半面

（手前側）

バドミントンの練習を通じて、会員相互の交流と

親睦、技術の向上をはかる事を目的とする
上級者向け 毎回500円

初心者向け 年2,500円/1人

レベルは

問わない
50人年齢不問

9：00~11：00
体育室半面

（手前側）

筋力を高めよう、ストレス解消

なし
レベルは

問わない

スポーツを通じ、親睦と知識、技術の向上を図

る。
17人

10人13：00~15：00

7人高年層
体育室半面

（手前側）

卓球技術の向上と各自の親睦、健康のためのサー

クル活動を目的とする

インディアカを通じ、親睦、知識、技術の向上を

はかります

体育室全面

交流、親睦、健康の為

バドミントンの練習を通じて、会員相互の交流と

親睦、技術の向上をはかる事を目的とする

19：30~21：30第１・３水曜日

ようき・すなお会は、障がい者の団体です。

空手、おどり等、レクリエーションをしてますの

で、のぞいてみて下さい

なし

第１・３金曜日

上級者向け 毎回500円

レベルは

問わない
月500円/1人

みんなで楽しくをモットーに！

日々、上達を目指して練習を行っています

『できるようになる』は何回でも楽しい‼

一緒に楽しみましょう‼

9人
レベルは

問わない
なし

健康の為

年齢不問

毎回500円

バドミントンを通じて、会員相互の交流と親睦並

びに知識と技術の向上をはかり、体育の普及に寄

与すること

なし

年齢不問 10人
レベルは

問わない
年3,000円/1人

レベルは

問わない

第１・３土曜日バドミントン

第２・４土曜日バドミントン

年齢不問

卓球 第１・２土曜日

体育室全面15：00~17：30

インディアカ

13人

体育室全面

10人
レベルは

問わない

第２・４日曜日 17：30~19：30
体育室半面

（手前側）
年齢不問

15：00~17：30

インディアカ

インディアカ

バドミントン向上

ジュネ ソフトバレーボール

年齢不問 10人
レベルは

問わない

体育室半面

（手前側）

レベルは

問わない
月500円/1人

レベルは

問わない
月1,500円/1人

若年層～

高齢層

中級者～

上級者向け

若年層～

高齢層
15人

ソフトバレーボール

毎回500円

13人
レベルは

問わない
毎回100円13：00~15：00

体育室半面

（奥側）
年齢不問

施設使用料のみ

集金
第１・３土曜日 9：30~11：00

体育室半面

（手前側）

19：30~21：30第１・３金曜日

19：30~21：30
体育室半面

（手前側）
年齢不問 9インディアカ 第２・４金曜日

インディアカ

中年層 10人

12人

12人

体育室全面19：30~21：30 中年層

19：30~21：30

ソフトバレーボール 年齢不問 22人

インディアカを通じ、健康と親睦、技術の向上を

はかります
月500円/1人

レベルは

問わない
9人年齢不問

体育室半面

（手前側）

第３水曜日

中年層～

高年層
14人

年2,000円/1人初心者向け12人年齢不問
体育室半面

（手前側）
19：30~21：30

体育室半面

（手前側）
年齢不問 12人

第１・３火曜日

10人

10人

月500円/1人
レベルは

問わない

バレーボール 第２・４土曜日 9：00~11：00

13：00~14：00

体育室全面

バドミントンクラブ

体育室半面

（手前側）
9：00~11：00第１・３火曜日ソフトバレーボール

嵐 第２・４水曜日

11：00~13：00第１・３火曜日ラージボール卓球さくらんぼ

すずらん

錦成会 インディアカ

バドミントン 第１・３木曜日

ウィング

バドミントン 第２・４木曜日

AQUA

ロングショット

守口ブロケード

守口NTC

どんぐり

２０－２０

（ﾂｳｪﾝﾃｨｰｵｰﾙ）

錦クラブ

フレンズ

ようき・すなお会

ドリンカーズ

ステラ


